Asiri Hiz
Sizi Hayattan
Uzaklastirmasin

- Arag Hin ve Trafik Kazalan

“Neriler gdsteriyor ki dilnyada trafik kazalarninin
ylatde 93'0 insan kaynakli nedenlerle olusuyor
Jdoplumumuzda ise 2009 yil icinde bu oran
98.86 olmugtur. Insan kaynakl nedenlerle
Hana gelen kazalar arasinda ylksek siirat
u olusaniar, 2009 verilerine gére toplam
yiizde 25.87'sini olugturuyor. Durum
tim dinyada kazaya kansan
Strliclilerin  neredeyse tamami hatanin karsi
srafta oldugunu disiniyor.

Hatasiz siirGs dendiginde hemen akla gelenler:

* sUrlcintn  aracim boyutlan  ve
kabiliyetlerine  vakif  olarak  kontrol
edebilmesi,

* yol sartlanm, trafik isaretlerini ve cevresel
man fu ve zamanminda algilayip,

lara tepki verebilmesi,

* dikkatini yogun sekilde yola, trafige ve

diger siricl ve yayalann muhtemel
davranislanina verebilmesi

“ABsizin icin ¢calisiyor” olarak sayilabilir

Araain sdratini tim bunlan kontrol edebilir
gekilde ayarlamak trafik kazalarini dnlemede ya
dadliimve yaralanmariskini enazaindirgemekte
“gok onemlidir. Analizler gostermistir ki yolun
gerektirdigl ortalama hizin ok altinda veya
cok Ustlnde seyretmek kaza riskini yiikseltir.
Yuksek hizla giderken bir garpma aninda bu risk
Ustel olarak artar. Her 5 km/saat hiz artisinda
kaza riskinin de ikiye katlandiéy unutulmamasi
gereken bir Istatistiktir.

Arastirmalar gosteriyor k...

Telefonda
Konusacak Misiniz?
Yoldan Cekilin!

Cep telefonlarinin kullanimi sirasinda sirtictler
daha fazla hata vapmakta, bazi tehlikeli
durumlan ya hig farkina varamamakta ya da
onlem almakta ge¢ kalmaktadirlar.

Yapilan aragtirmalara gore bu gecikme cevresel
kosullara, aracin o andaki hizina ve suriiclinin
yasina bagh olarak 0.6 saniyeden 0.9 saniyeye
kadar artabilmektedir. Saatte 60 km hizla giden
bir etomobilin strticistinin frene basmasinin
bu kadar gecikmesi durma mesafesinin 15
metre daha artmas: demektir.

o

Ylbearasturmalara gbre cep telefonuyla konusan

/. bir strlictn(n ¢evresindeki tehlikeli durumiann

" bazlanni fark edemedigi belirienmistir. Buna

“gore stirlicilerin basit bir arama yaparken ylizde

' 20, zihnl ok fazla mesgul eden bir gériisme

yaparken ise yiizde 29 olasihkla tehlikeli bir
durumuy gézden kagirabilecedi bulunmustur,

Yol BOvenhgl Bgittm)
o Kamnpanyse:

“AB sizin icin calisiyor” NS
+ Cep telefonunu kullammi yalnizca . numara
ceviricken ‘ya da konusurken dedil, telefon
‘beklerken ve gorisme  bittikten  sonraki

slre icinde bile kaza riskini artung bir etk
Yapmaktadir. 699 siriicll dzerinde yapilan bir
jagka aragtirmada goriisme bittikten sonraki 5
‘dakika icinde kaza olasiliginin 4.8 kat, 15 dakika
i%de!se 1.3 kat daha fazla oldugu belirflenmistir,

Biri 50 km/saat, digeri 60 km/saat hizla ayn
yonde giden ayni fren kabiliyetine sahip iki
arag dugunin. Bu senaryoda tam yanyana
geldiklerinde  karsidan  karsiya gecmek
isteyen bir cocuk yola giksin. Reaksiyon
suresinin 1.5 sn (str(cller i¢in ortalama
reaksiyon siresidir) ve her iki strlicti icin
esit oldugunu dusiinelim. Lastik sartlar her
Iki aracin da ayni oldugunu ve yol stirtiinme
katsayrisinin 0.6 oldugunu kabul edelim. Fren
yaptiktan sonra duracaklan mesafe 50 km/
saat ile giden arag igin 16.4 m, 60 km/saat ile
giden arag igin ise 23.6 m'dir. Buna bir de frene
basana kadar gegen siirede gidilen yol dahil
edilirse, 50 km/saat siratle giden ara¢ 37.2
m mesafede, 60 km/saat siiratle giden arac
ise 486 m mesafede durmus olur. Aradaki
bu 10 mden biraz fazla mesafe cocugun
ciddi yaralanmasina veya olimcdl bir darbe
almasina yol agabilir.

GCocudun ortaya gkt anda araclardan 38 m
mesafede oldugunu dlgtnin. 50 km/saat
suratle giden ara¢ tam vaktinde durmus
olacakur. 60 km/saat siratle giden arac ise
40 km/saat hizla cocuga carpmis olur ki bu
da oldlrict bir hizdir. Goziken o ki riskli
noktalarda trafik dizenleyiciler tarafindan
belirlenmis iz limitinin 10 km/saat Ustune
¢kmak bile kaza felaketi ile yuzyize
kalmamza neden olabilir,

Bu suratle bir cocuga degil de bir duvara
veya agaca carpma durumunda aracinizin
kitlesiyle ve hizimin karesiyle orantili kinetik
enerjisi (E=1/2 mv? ) aracta olusacak hasara
donuserek yok olacaktir. Agikca goziikebilir
ki buytk bir araq kullanmak, her ne kadar

Ayni anda iki konuya konsantre olamazsiniz

Arag surerken cep telefonuyla konusmaniz,
suruse vermeniz gereken dikkatin bir' kst
telefonunuza yonlendirmeniz demekiir.

Bu durum arag icinde bir yolcu ile konusmaktan
farkichr. Yolda karsilasabilecediniz ters bir
durumda arag iindeki yolcu gibi yolu géremeyen
telefondaki kisi konusmaya ve dikkatinizin bir
kismini almaya devam edecek ve o esnada gok
gerekli olacak en az bir elinizi oyalayacaktir.

Sonug felaket olabilir

Kanunen yasak

Kanunlanmiza gore arag sfirlclstnin sdrls
aninda cep telefonu ile konusmasi yasaktir. Bu
kuralin ihlali trafik cezasi ve ceza puan almaniza
neden olabilin.  Sikigik  trafikte veya trafik
1giklannda beklediginiz zaman da stris halinde
sayihrsimiz ve cep telefonu kullanmilmas: yasaktir

Kanunlar arag strerken yalnizca “eller serbest”
konugma imkant veren blue-tooth kulakhklar gibi
araclan kullanarak telefon gorusmesi yapmaniza
misaade eder,
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ve aracinizin kitlgsl ile dodru, girdiginiz
virajin gap ile tefs orantili bir kuvvetle
virajin  disina ' Hofru | saviulursunuz.
Buna merkezkac kuvveti denir ve viraj
sertlestikce  artary Olmasi  gerekenden
fazla siratle bir Viraja girdiginizde hem
merkezkag kuvvelin' etkisiyle, hem de
direksiyon  kontrplindeki  zayiflamayla
savrulma ihtimali artar, |
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Stratli ara¢ kullanrmak riskli oldélgu bilinen,
ancak tehlikesi g6z ardi edilen bit davranistir,
Surlictlerin ylizde 90 ara¢ kullanirken en az
bir kez agin surat denemesi yapmug ve biyik
bir kisri bunu ahigkahiik haline gegirrm-,.!ir.
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Yol durumu ve hiz limitlerine U*'nak sizi ve
cevrenizdekilerl  kpruyacaktin,, Yukandaki
bilgileri géz &niin bulundurunca siratle
kazanacadiniz zama karsihgmé tehlikeye
atugniiz hayatinizdir| Risk alirken|yaratuginiz
tehlikeyi goéz ardi ptmeyin. Hiz limitlerine
uyacagimza SOZ VERIN, yasaminiza ve
yasamlarimiza sahip 'fikm.
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Ancak = unutulmamahdir ki bu  araclar
kullansamz bile sirilf esnasinda elle numara
cevirmek de kanunen yasaktir ve riskinizi
artunir. Cok gerekli ise sesli arama kullanarak
gortsmelerinizi  “ell urbnt‘r araclarla
gerceklestirebilirsini i

Ancak bir cok arastirmada dogrulanan baska .
bir bulgu ise, ele alymadan kullu'mlim araca
bagh telefonlanin dp kaza riski agisindan
cok ciddi bir yara sagignamisndu. Zira,
strlict) icin dikkat dagiticr olan Kbnusmanin
yolunlugudur ki, bu ffa kaza olusmas; icin en
anemli faktérdir,

Ne yapmahsimz? ! ;

En lyisl arag ki irken  telefonunuzu
kapatmaktir, Muhakkak konusmaniz
gerekiyorsa  guvenlf bir  sekilde yolun
kenarina gecin, géri: nize konsantre olun,

gorugmeniz bitince :IOIH‘

Hem telefon konugmamz daha iyi gecer, hem
de kimseyi tehlikeye afmamig ‘olurslpnuz,

Gortgmelerinizi: . ardciruzs | M haline
getirerek yapin, hem yatinizi, hem de
baskalarinin hayatini tehllkeye atmamaya SOZ
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